HIỆU LỆNH TRỐNG 
THỜI GIAN TIẾT HỌC
Buổi sáng:  Giờ tập trung vào lớp 7 giờ 10 phút
	TIẾT
	Bắt đầu
	Kết thúc

	1
	7 giờ 15 phút
	8 giờ 00 phút

	2
	8 giờ 05 phút
	8  giờ 50 phút

	3
	8  giờ 55 phút
	9  giờ 40 phút

	
	RA CHƠI    20 PHÚT

	4
	10  giờ 00  phút
	10 giờ 45 phút

	5
	10 giờ 50 phút
	11 giờ 35 phút


Buổi chiều:  Giờ tập trung vào lớp: 12 giờ 10 phút
	TIẾT
	Bắt đầu
	Kết thúc

	1
	12 giờ 15 phút
	13   giờ 00 phút

	2
	13  giờ 05 phút
	13  giờ 50 phút

	
	RA CHƠI    20 PHÚT

	3
	14  giờ 10 phút
	14  giờ 55 phút

	4
	15  giờ 00  phút
	15  giờ 45  phút

	5
	15 giờ 50 phút
	16  giờ 35 phút

	6
	16  giờ 40 phút
	17  giờ 25 phút


THỜI GIAN HỌC AN-QP,  THỂ DỤC 

Tiết học là tiết học chính khóa.

Địa điểm học AN-QP, Thể dục tại trường.
Áp dụng từ ngày 06/11/2017

